
PRANZO

CONTORNO

CENA

CONTORNO

PRANZO

CONTORNO

CENA

CONTORNO

MENU' SECONDI PIATTI

DAL 26/01/2015 AL 01/02/2015

POLPETTE AL POMODORO FRESCO

INSALATA MISTA DI STAGIONE

PANATA DI VITELLO

SPEZZATINO DI TACCHINO

VENERDI' SABATO

POLPETTINE AL BASILICO

OMELET CON SPINACI E RICOTTA

INSALATA MISTA DI STAGIONE

GATEAU DI PATATE CON SPINACI

COTOLETTE DI MARE

MELENZANE RIPIENE

SPEZZATINO DI VITELLO CON PISELLI SFORMATO DI PATATE INVOLTINI DI PROSCIUTTO E FORMAGGIO

COTOLETTA DI TACCHINO COTOLETTA DI SUINO ALLA SICILIANA

CROCCHETTE DI PATATE CON SPINACI SPIEDINI DI CARNE MOLLICATI

POLPETTE RIPIENE CON FORMAGGIO

POLLO AL FORNO

INSALATA DI CALAMARI

PISELLI AL PROSCIUTTO FAGIOLINO ALL'INGLESE

INSALATA MISTA DI STAGIONE

ARROSTO DI SUINO ALLE ERBE FINI POLPETTE DI VITELLO AL PROFUMO DI LIMONE

LUNEDI'

PANATA DI POLLO ALLA PALERMITANA

MERCOLEDI'

SALSICCIA AL FORNO CON PATATINE

MARTEDI'

SFORMATO DI SPINACI E PATATE

PARMIGIANA DI MELENZANESCALOPPINE DI TACCHINO AL POMODORO FRESCO

ROLLE' DI TACCHINO ALLA CONTADINA

PALOMBO AL SALMORIGLIO

INSALATA MISTA DI STAGIONE

CAVOLFIORI GRATINATI

FILETTO DI MERLUZZO ALLA MESSINESE

CROCCHETTE DI PATATE CON FORMAGGIO TRANCI DI SALMONE AL CARTOCCIO

CAROTE LESSATE CON MAIS SPINACI ALL'OLIO

VALDOSTANA DI SUINO

CAVOLFIORI GRATINATI

INSALATA MISTA DI STAGIONE

PORCHETTA PREZZEMOLATA

ZUCCHINE TRIFOLATE

INSALATA MISTA DI STAGIONE

GIOVEDI'

INVOLTINI DI PEPERONI ROAST BEEF ALL'INGLESE

INSALATA MISTA DI STAGIONE INSALATA MISTA DI STAGIONE

MOZZARELLA IN CARROZZA

SOFFICINI DI FORMAGGIO

BRACIOLA DI SUINO AI FERRI

PANATA DI SUINO ALLA SICILIANA

GATEAU DI PATATE

POLLO ALLA PIASTRA

CAROTE LESSATE CON MAIS

INSALATA MISTA DI STAGIONE

SFORMATO DI FUNGHI E PATATE

INSALATA MISTA DI STAGIONE

FILETTI DI PLATESSA PANATA

SPINACI ALL'OLIO

ZUCCHINE TRIFOLATE

INSALATA MISTA DI STAGIONE

PISELLI AL PROSCIUTTO

INSALATA MISTA DI STAGIONE

FAGIOLINO ALL'INGLESE

COTOLETTA DI SUINO ALLA SICILIANA

PESCE SPADA AI FERRI

GATEAU DI PATATE

PATATINE

VITELLO IN SALSA CAPRICCIOSA

SPINACI LESSI

INSALATA MISTA DI STAGIONE

DOMENICA

INSALATA MISTA DI STAGIONE

SFORMATO DI SPINACI

POLPETTINE AL LIMONE

BASTONCINI DI PESCE

POLLO AL FORNO


